
Apachen Braut 

 

BIO Chilisauce Hibiskus Heidelbeere  

Zutaten: Tomate, Heidelbeeren, Paprika, roter Rübensaft, 

Heidelbeersirup,Zucker, rote zwiebel, Rapsöl,Essig, Chili,Hibiskusblüten, 

Salz,Gewürze 

100 g enthalten durchschnittlcihe: 

Energie 433 kJ / 103 kcal 

Fett 2,9 g  

Davon gesättigte Fettsäuchen 0,2 g 

Kohlenhydrae 30,8 g 

Davon Zucker 29,6g 

Eiweiß 0,8 g 

Salz 0,8 g 

 

Chilispeck 

 
Zutaten: Schweinebauch, Kochsalz, Chili, Gewürze, Konservierungsstoff: 
E250, Rauch 

  

 Nährwert/100 g: 414kcal/1729kj, Eiweiß: 26 g, Fett: 33 g, Salz: 2 g, 
Kohlenhydrate: 0 g, davon gesättigte Fettsäuren: 14 g, davon Zucker: 0 g 

  

Chilipesto 

 Zutaten:Sonnenblumenöl, Knoblauch, Meersalz, Pfefferschoten, Paprika 

edelsüß, Gewürze, Zitronensaft, Kaliumsorbat  

Durchschnittl.Nährwerte /100 g Brennwert 997 kJ/238 kcal Fett 11,5 g 

davon ges.Fettsäuren 0,9 g Kohlenhydrate 28 g cavon Zucker 13,4 g Eiweiß 

4 g Salz 0,5 g  

 

Chilicracker: 

Zutaten: Weizenmehl, Margarine, Salz, Hefe, Back Malz, Chili Öl, Chili 

Flocken, Brotgewürz 

Durchschnittl.Nährwerte / 100 g 

Brennwert 1936KJ/463kcal 

Fett 19 g davon gesättigte Fettsäuren 1,2 g 

Kohlenhydrate 67 g davon Zucker 6,5 g 

Ballaststoffe 2,8 g 

Eiweiß 9,6 g 

Salz 2 g 

 


