Angelrute

Sardinen mit kandierten Orangen

Frische Sardinen (77%), Rapsol, Orangenscheiben (10%), Salz

Nahrwerte pro 100g/ml

Kalorien: 933 Kj / 224 Kcal Fett: 14,6 g Davon gesattigte Fettsduren: 2,6 g
Kohlenhydrate: < 0,5 g Davon Zucker: < 0,5 g Eiweifs: 22,8 g Salz: 0,5 g
Nettofillmenge

115 g

Sardinen mit kandierten Zitronenstreifen

Zutaten Sardinen 75%, Olivendl Extra-Vergine, Zitronensaft, Yuzu-
Puree, Zitruszesten(Grapefruit und Orange),
Sonnenblumendl, Branntweinessig, Salz

Nahrwerte pro 1060 Kj / 255 Kcal * Fett: 18 g * Davon gesattigte

100g/ml Fettsduren: 4,3 g * Kohlenhydrate: O g #* Davon Zucker: 0 g
* Eiweifd: 23 g * Salz: 0,7 g

Nettofullmenge 115 ¢

Sardinen mit Zitronenthymian

Zutaten: Sardinen (70%), Olivenol Extra Vergine (20%), Wasser,
Zitronensaft, Zitronen-Thymian (0,5%), Timut-Pfeffer (0,4%), Gewurze,
Salz, Verdickungsmittel: Guarkernmehl.

Nettogewicht: 115 g

Nahrwertangaben pro 100 g

* Kalorien: 1435 Kj / 347 Kcal

* Fett: 31 g

* Davon gesattigte Fettsduren: 5,7 g
* Kohlenhydrate: 0,2 g

* Davon Zucker: 0,2 g

* Eiweifs: 17 g

* Salz: 0,68 g



