Maria & Josef
Krippentee:

Zutaten: Hibiskusbliten, Weinbeeren, Holunderbeeren, Aroma, Erdbeerstiicke, Himbeeren

Vanillekipferl:
$ 8§ 2.l 66% @ 16:26

1 Stiick v

Kal Kohlh
48 499 0, 68 g

Es sind 48 Kalorien in Vanillekipferl (1 Stick).

Nahrwertangaben
PortionsgroBe 1 Stiick
Pro portion % RM*
Energie 200 kJ 2%
48 keal
Fett 2,97g 4%
Gesittigte Fette 1,395g 7%
Einfach ungesattigte Fette 1,082g
Mehrfach ungesattigte Fette 0,295g
Kohlenhydrate 499 2%
Zucker 2,739 3%
Ballaststoff 0,3g
Eiweil 0,689 1%
Salz 0,04g 1%
Cholesterin 10mg
Kalium 15mg 1%

* Refer fiir einen di tlichen Er h (8400 kJ / 2000 kcal)




