Heidelieschen:

Bergbauernkase:
Zutaten 100% Rohmilch
Nahrwerte pro Nahrwerte:1807kj/432kcal, Fett 36g, gesattigte Fettsduren 23g, KH 0g, Zucker 0g,
100g/ml Eiweif$ 27g
Nisse:
Energie 2426k]/ 584kcal
Fett 44g
gesattigt 6,28
Kohlenhydrate 28g
Zucker 59g
Ballast 6,2g
Eiweiss l6g
Salz 1,1g
Zutaten MANDEL ger.& ges. (Sonnenblumendl, Salz), Mais ger.& ges. (Mais, Palmol,

Salz), CASHEW-, ERDNUSS- ger.& ges. (Sonnenblumendl, Salz), ERDNUSS
mit Wasabi (ERDNUSS 40%, Reis-, WEIZENmehl, Zucker, Palmaél, Salz,
SOJAsauce, Kartoffelstarke, Geschmacksverstarker: E635,
Saureregulatoren: E503, E500, Wasabi 0,5%, Antioxidationsmittel E330,
Farbstoff: E141), MACADAMIA ger.& ges. (Sonnenblumenél, Salz). Kann
Schalenteile enthalten.

Ingwer Ananas Curcuma

Zutaten: Ananas, Ingwer, Zwiebel, Curcuma,Sonnenblumendél, Sonnenblumenbliiten,
Rohrzucker,Kaliumsorbat

Durchschnittl.Ndhrwerte /100 g
Brennwert 682 kJ/163 kcal
Fett 10,3 g

davon ges.Fettsduren 5,4g

Kohlenhydrate 16,3 g
Davon Zucker 55¢g
Eiweil 09¢g

Salz Og



